
˽ͦͪͭͺ͔͡Έ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ͊͟



ˮ͙ͪͤ͊ ˽ͪͦͤΈ͙ͤ͊͟ 

͟ΦΉΦͤΦΣ ͙͔͒ͪ͡ ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͔͎ͪͫͯͪͫͤͦͦ 
ͼ͔ͤͭͪ͊ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊ ˸˩˹́˻˾ˮ

͍ͫͦ͊ͭͦͪ ͼ͔͔͍͚ͦ͡ ͔͙ͣͦ͒͡ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊

;͔ͤ͡ ͪ͊͋ͦ;͔͚ ͎ͪͯͨͨ· ͨͦ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭͯ 
˹ˢ̇ˮ˻˹ˢ˶̎˹˻˥˻ ˽˾˻˩˴́ˢ ˻ˣ˾ˢ˭˻ˤˢ˹ˮ˩

Ή͔ͫͨͪͭ͟ ˢ͎͔͍ͤͭͫͭ͊ ͔͎͙ͫͭͪ͊ͭ;͔͙ͫ͟ͻ ͙͙ͤͼ͙͙͍͊ͭ

ʂʪʦ ʤʳ?

ˮ͙ͪͤ͊ ˸͔͍͊ͤ͊͊

˿-͍͔ͦͦͫͤͦ͊ͭ͡Έ {ǘǊŀǘŜƎȅ/ŀǊŘǎΦǊǳΦ

ˣ͙ͪͭ͊ͤͫ͊͟Ύ ΄ͦ͊͟͡ ͙͚͒͊ͤ͊͘Σ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡Έ 
ͯͪͫ͊͟ ζ˨͙͚͊ͤ͘-ͣ·΄͔͙͔ͤ͡ ͙ ͔͎͔ͫͣͤͭ͊ͼ͙Ύ ͨͦ 
͔͙͔ͨͦͭͪ͋ͭ͡Έ͙ͫͣ͟ ͫͼ͔͙ͤ͊ͪΎͣηΦ

˸͔ͦ͒ͪ͊ͭͦͪ ˹́ˮ ˻͍ͫͭͪͦΣ ˸̊̂ ˿͍ͦͦͦ͟͟͡





̉ͭͦ ͔͚ͫ;͊ͫ ͔͋ͯ͒ͭΚ

ˤ͍͔͔͙͔͒ͤ ͍ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭͦ

- ˹͍͙͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭͦ ςΉͭͦΧ
- ͔͔͍̇͊͡Ύ ͔ͣͦ͒͡Έ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊

˽ͦͪͭͺ͔͡Έ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ͊͟

- ˽͎͍ͦ͒ͦͭͦ͊͟ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ͊͟ ͟ ͔ͪ͊͋ͦͭ
- ˻͔͙ͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͪ͊͋ͦͭ· ͫ ͍ͤ͊ͫͭ͊͡Ύ͔ͣ·ͣ ͍ ͙͍ͨͪΎ͔͘͟ 
͟ Ήͭ͊ͨ͊ͣ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͎ͫͦͦ͟ ͍͙͔͚͍͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύ

ʈɸʉʇʀʉɸʅʀɽ





ʅʘʩʪʘʚʥʠʯʝʩʪʚʦ





ˤ͙͎͊ͣͦͦ͋ͦ͊͘΅͔͙͔ͤ

˥͙ͦͪͦͤͭ͊͘͡Έͤ·͔ ͙ͦͣͣͯͤ͊͟͟ͼ͙͙

˨͍͔͙͔ͦͪ

ȧɆɍɔɈɡɋ ɕɖɎɓɜɎɕɡ 
ɓɆɗɘɆɈɓɎɝɋɗɘɈɆ



͔͔ͨͪ͒͊;ͯ ͦͨ·ͭ͊



mentori.ru

˸͔͎͙ͭͦ͒ͦͦ͡Ύ ͍ ǇŘŦΦ 

https://mentori.ru/
https://drive.google.com/file/d/1DX86jK0XCQ86GD5IAvbYQ9DxXMyUnU1T/view








ǗǘǖǙǐǘǙǖǆ ǙǕǖǆǈǑǋǓǎǥ ǈǓǋǊǖǋǓǎǋǒ Ǖǖǔǉǖǆǒǒǡ  

"ǜǋǑǋǈǆǥ ǒǔǊǋǑǢ ǓǆǗǘǆǈǓǎǝǋǗǘǈǆ"

ǐǹǶǦǸǴǶ

ǓǦǷǸǦǨǳǮǰǮ
ǓǦǷǸǦǨǱȅǫǲȁǫ

˴͙ͦͦͪ͒ͤ͊ͭͦͪ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͙ ͪ͊͋ͦ;͊Ύ ͎ͪͯͨͨ͊ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ·  
ό͔͎͎͙ͨ͒͊ͦΣ ͍͊ͯ͘;͙Σ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡Σ ͫͦͼ͙͙ͪ͊͋ͦͭͤ͟ ͙ ͔͔ͣͫͭͤͦ ͫͦͦ͋΅͔͍ͫͭͦύ˨͙͔ͪͭͦͪ͟Κ



ʉʊʈʋʂʊʋʈɸ ʋʇʈɸɺʃɽʅʀʗ ɺʅɽɼʈɽʅʀɽʄ ʇʈʆɻʈɸʄʄʓ  
"ʎɽʃɽɺɸʗ ʄʆɼɽʃʔ ʅɸʉʊɸɺʅʀʏɽʉʊɺɸ"

˴͙ͦͦͪ͒ͤ͊ͭͦͪ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͙ ͪ͊͋ͦ;͊Ύ ͎ͪͯͨͨ͊ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ·  
ό͔͎͎͙ͨ͒͊ͦΣ ͍͊ͯ͘;͙Σ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡Σ ͫͦͼ͙͙ͪ͊͋ͦͭͤ͟ ͙ ͔͔ͣͫͭͤͦ ͫͦͦ͋΅͔͍ͫͭͦύ

˨͙͔ͪͭͦͪ͟Κ

ǐǹǶǦǸǴǶȁ

ǓǦǷǸǦǨǳǮǰǮ ǓǦǷǸǦǨǱȅǫǲȁǫ

ǐǹǶǦǸǴǶȁ

ǓǦǷǸǦǨǳǮǰǮ ǓǦǷǸǦǨǱȅǫǲȁǫ

ǐǹǶǦǸǴǶȁ

ǓǦǷǸǦǨǳǮǰǮ ǓǦǷǸǦǨǱȅǫǲȁǫ



˴͙ͦͦͪ͒ͤ͊ͭͦͪ ͫ ͪ͊͋ͦ;͔͚ ͎͚ͪͯͨͨͦ 
ͪ͊͋ͦͭ͊Όͭ ͍͔ͦͭ;͊Όͭ ͊͘ 
͙͔͙͔͒ͦͫͭ͗ͤ ͔͎͙ͫͭͪ͊ͭ;͔͙ͫ͟ͻ 
ͼ͔͔͚͡ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ͫ ͨͦͣͦ΅ΈΌ  
͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊Φ

ʂʦʦʨʜʠʥʘʪʦʨ

˴͙ͦͦͪ͒ͤ͊ͭͦͪ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͙ ͪ͊͋ͦ;͊Ύ ͎ͪͯͨͨ͊ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ·
ό͔͎͎͙ͨ͒͊ͦΣ ͍͊ͯ͘;͙Σ ͙ͨͫͻ͎͙ͦͦ͡Σ ͫͦͼ͙͙ͪ͊͋ͦͭͤ͟ ͙ ͔͔ͣͫͭͤͦ ͫͦͦ͋΅͔͍ͫͭͦύ

˽͙͔ͪͣͪ ͍ͦͣͦ͗ͤ͘·ͻ ͔ͨͪͦ͋ͣ͡ ͙ ͊͒͊͘; 
ͤ͊ ͍͔ͯͪͦͤ ͙ͦͦͪ͒ͤ͊ͭͦͪ͊͟

́͊͟-͔͍͔͎͗ͦͦͅ ͔ͯͫ͟:

ω͟ ͦͤͭͪͦ͡Έ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎ͎͍͙ͨͪͦͪ͊ͣͣͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊;

ωͦͤͭͪͦ͟͡Έͨͪͦͼ͔͒ͯͪ·͍͔͔͙ͤ͒ͪͤΎͼ͔͔͍͚͔͙ͦͣͦ͒͡͡
͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊;

ω͙͙͎͔͙ͣͦͤͭͦͪͤͪ͊͊͘͡ͼ͙͙͙ͨͦͯ͡;͔͙͔͚͍ͤͦ͋ͪ͊ͭͤͦͫΎ͙͘
ͦͭͯ;͙͍͎͊ͫͭͤͦͨͪͦͪ͊ͣͣ͟·͙ ͙ͤ·ͻ͙ͨͪ;͊ͫͭͤ·ͻ͟
͎͔͙ͨͪͦͪ͊ͣͣ͡ͼό͊͟;͔͍͔͙ͫͭͦͪ͊͊͘͡ͼ͙͙͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ·ύ



˴ͯͪ͊ͭͦͪ ͍͔ͦͭ;͔͊ͭ ͊͘ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙ΌΣ 
ͨͪͦͼ͔ͫͫ ͙ ͍͔͊ͪ͘΄͔͙͔ͤ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͙ͫ͟ͻ 
ͦͭͤͦ΄͔͙͚ͤ ͍ ͨ͊ͪ͊ͻ ͙͙͡ ͎ͪͯͨͨ͊ͻ 
ζ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ͟-͍ͤ͊ͫͭ͊͡Ύ͔ͣ·͚η

ʂʫʨʘʪʦʨ

ǐǹǶǦǸǴǶȁ

ǓǦǷǸǦǨǳǮǰǮ ǓǦǷǸǦǨǱȅǫǲȁǫ

ˤ͘ ͔͍͔͍͔͙ͦͤͦͭͭͫͭͤͤͦͫͭͯͪ͊ͭͦͪ͊͟:
ωͫ ͙͋ͦͪͪ͊͋ͦͭ͊ͫ͋ ͚͍͙͍͙͊ͦͤ͊ͫͭ͊ͤͦͤ͘͟ ͍͊ͫͭ͊͡Ύ͔ͣ·ͻ
ω ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύͦ͋ͯ;͔͙ͤΎ͍͙͍ͤ͊ͫͭ͊ͤͦ͟ό͍ͭ ͦ ;͙͔ͣͫͨͪ͡ ͙͍͔͡;͔͙͔ͤ
Ή͔͍ͫͨͪͭͦ͒͟͡Ύͨͪ ͍͔͔͙ͦ͒ͤΎͦ͋ͯ;͔͙ͤΎύ
ωͯ;͙͔͍͊ͫͭͦͼ͔͔͍͍͔ͤͦ͟͡;͔͙ͤͤͦͫͭͦ͋ͯ;͊Ό΅͙ͻͫΎ͍͙ͪ͊͘͡;ͤ·͔ͺͦͪͣ·
͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊
ω ͔ͪ΄͔͙͔͎͙ͤͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙ͦͤͤ·ͻ͍͍ͦͨͪͦͫͦΣ͍͙ͦͤ͊͘͟Ό΅͙ͻ͍ ͨͪͦͼ͔͔ͫͫ
͔͙ͪ͊͊͘͡ͼ͙͙͔͙ͣͦ͒͡
ω͙͙͎͔͙ͣͦͤͭͦͪͤͪ͊͊͘͡ͼ͙͙͙ͨͦͯ͡;͔͙͔͚͍ͤͦ͋ͪ͊ͭͤͦͫΎ͙ͦͭͯ͘ ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟
͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ·ό͙͍ͣͦͭ͊ͼ͙ͦͤͤͦ-͙͡;ͤͦͫͭͤ·͚Σ͔͔ͦͣͨͭͤͭͤͦͫͭͤ͟·͚,
ͨͪͦͺ͔͙ͫͫͦͤ͊͡Έͤ·͚ͪͦͫͭͯ;͙͍͙͙͙͍͔͊ͫͭͤͦ͒ͤ͊ͣ͊ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͟͟͡Έͤ·ͻ
͔ͪͯ͘͡Έ͍ͭ͊ͭͦύ



˾͊ͫͨͦͪΎ͙͔͒ͭ͡Έͤ·͚ ͊ͭ͟ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͦ 
͍͔͔͙͙ͤ͒ͪͤ ͼ͔͔͍͚ͦ͡ ͔͙ͣͦ͒͡ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊ ͤ͊ ͍͔ͯͪͦͤ 
͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙Σ ͍͟͡Ό;͊Ό΅͙͚Υ

ω ͦͫ ͍͙ͤͦ͊ͤΎ ͒͡Ύ ͍͔͔͙ͤ͒ͪͤΎ ͼ͔͔͍͚ͦ͡ ͔͙ͣͦ͒͡ 
͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊ ͍ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙Τ

ω ͙ͫͪͦ͟ ͍͔͔͙ͤ͒ͪͤΎ ͼ͔͔͍͚ͦ͡ ͔͙ͣͦ͒͡ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊ ͍ 
͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙Τ

ω ͤ͊ͤ͊͘;͔͙͔ͤ ͍͔͍͔ͦͭͭͫͭͤͤ·ͻ ͊͘ ͍͔͔͙͔ͤ͒ͪͤ ͙ ͔͙ͪ͊͊͘͡ͼ͙Ό 
ͼ͔͔͍͚ͦ͡ ͔͙ͣͦ͒͡ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊ ͍ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ 
͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͫ ͙͙͔ͦͨͫ͊ͤͣ ͦ͋Ύ͔͚͊ͤͤͦͫͭ͘Τ

ω ͤ͊ͤ͊͘;͔͙͔ͤ ͍͔͍͔ͦͭͭͫͭͤͤ·ͻ ͊͘ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͡Έͤͦ-͔ͭͻ͙ͤ;͔͔ͫͦ͟ 
͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙͔ͤ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊ ͍ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙Τ

ω ͙ͫͪͦ͟ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎ ͙͙͎ͣͦͤͭͦͪͤ͊ Ήͺͺ͔͙͍͙ͭͤͦͫͭ͟ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ 
͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊Τ

ω ͙͔ͨ͊ͤͪͯͣ͡·͔ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ· ͍͔͔͙ͤ͒ͪͤΎ ͼ͔͔͍͚ͦ͡ ͔͙ͣͦ͒͡ 
͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊ ͍ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ 
ό͙͔͙͔ͨͪͦ͗ͤ͡ύΤ

ω ͍͔͔͙͔ͯͭͪ͗͒ͤ ͔͙ͨͦͦ͗ͤ͡Ύ ͦ ͎͔ͨͪͦͪ͊ͣͣ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊ ͍ 
͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ό͙͔͙͔ͨͪͦ͗ͤ͡ύΤ

ω ͍͔͔͙͔ͯͭͪ͗͒ͤ ͚͒ͦͪͦ͗ͤͦ ͊ͪͭ͟· ͍͔͔͙ͤ͒ͪͤΎ ͼ͔͔͍͚ͦ͡ 
͔͙ͣͦ͒͡ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊ ό͙͔͙͔ͨͪͦ͗ͤ͡ύ

˽͔͙͔ͦͦ͗ͤ͡ ͦ ͎͔ͨͪͦͪ͊ͣͣ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊ ͍ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚ͦͤͤͦ 
͍͚ͦͫͤͦͦ ͒͡Ύ ͍͔͔͙ͤ͒ͪͤΎ ͼ͔͔͍͚ͦ͡ ͔͙ͣͦ͒͡ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊Σ ͔͔ͦͨͪ͒͡Ύ͔ͭ ͺͦͪͣ· ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊Σ 
ͦͤ͘· ͍͔͍͔͙ͦͭͭͫͭͤͤͦͫͭΣ ͍ͨͪ͊͊ ͙ ͦ͋Ύ͙͊ͤͤͦͫͭ͘ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Σ ͊ ͔ͭ͊͗͟ ͺͯͤ͟ͼ͙͙ ͫͯ͋Ά͔͍ͭͦ͟ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· 
͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊Φ

͙͍͔́ͨͦͦ ͔͙͔ͨͦͦ͗ͤ͡ ͦ ͎͔ͨͪͦͪ͊ͣͣ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊ ͔ͣͦ͗ͭ ͍͟͡Ό;͊ͭΈ ͍ ͔ͫ͋ΎΥ

ω ͙͙͔ͦͨͫ͊ͤ ͺͦͪͣ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊Τ

ω ͍ͨͪ͊͊Σ ͦ͋Ύ͙͊ͤͤͦͫͭ͘ ͙ ͊͒͊͘;͙ ͍͙͍ͤ͊ͫͭ͊ͤͦ͟Σ ͍ͤ͊ͫͭ͊͡Ύ͔ͣ·ͻΣ ͍ͯͪ͊ͭͦͪͦ͟ ͙ ͊ͦͤͤ͘͟·ͻ ͔͍͙͔͔͚ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡ 
͍ͤ͊ͫͭ͊͡Ύ͔ͣ·ͻ ͍ ͫͯ͡;͔͊Σ ͔͙ͫ͡ ͯ;͙͊ͫͭͤ͟ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͔͍͔ͤͫͦͪ΄͔͔͙͚ͤͤͦͭͤ͡Τ

ω ͔͍͙ͭͪ͋ͦ͊ͤΎΣ ͍·͍͙͎͔͒͊ͣ·͔ ͟ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ͊ͣ͟Σ ͙͘ΆΎ͍͡ΎΌ΅͙ͣ ͔͙͔͗͊ͤ͡ ͙ͨͪͤΎͭΈ ͯ;͙͔͊ͫͭ ͍ ͎͔ͨͪͦͪ͊ͣͣΤ

ω ͨͪͦͼ͔͒ͯͪ· ͦͭ͋ͦͪ͊ ͙ ͦ͋ͯ;͔͙ͤΎ ͍͙͍ͤ͊ͫͭ͊ͤͦ͟Τ

ω ͨͪͦͼ͔ͫͫ ͺ͙͍͙ͦͪͣͪͦ͊ͤΎ ͨ͊ͪ ͙ ͎ͪͯͨͨ ͙͘ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ͊͟ ͙ ͍ͤ͊ͫͭ͊͡Ύ͔͎ͣͦͦ ό͍ͤ͊ͫͭ͊͡Ύ͔ͣ·ͻύΤ

ω ͨͪͦͼ͔ͫͫ ͔͔͙͊ͪͨͤ͘͟͡Ύ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͙ͫ͟ͻ ͨ͊ͪΤ

ω ͺͦͪͣ· ͙ ͙ͫͪͦ͟ ͦͭ;͔͙ͭͤͦͫͭ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ͊͟ ͙ ͯͪ͊ͭͦͪ͊͟ ͦ ͨͪͦͼ͔͔ͫͫ ͔͙ͪ͊͊͘͡ͼ͙͙ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊Τ

ω ͺͦͪͣ· ͙ ͍͙ͯͫͦ͡Ύ ͨͦͦ΅͔͙ͪͤΎ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ͊͟Τ

ω ͙͔͙͙ͪͭͪ͟ Ήͺͺ͔͙͍͙ͭͤͦͫͭ͟ ͪ͊͋ͦͭ· ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ͊͟Τ

ω ͍͙ͯͫͦ͡Ύ ͙ͨͯ͋͊͟͡ͼ͙͙ ͔ͪͯ͘͡Έ͍ͭ͊ͭͦ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊ ͤ͊ ͚͔ͫ͊ͭ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͙ 
͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚-͔͍ͨ͊ͪͭͤͪͦΤ

ͺͦͪͣ͊ ͎ͫͦ͊͡΄͔͙ͤΎ ͔ͣ͗͒ͯ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤͦͣ͟ ͙ ͍ͤ͊ͫͭ͊͡Ύ͔ͣ·ͣΣ ͊ ͔ͭ͊͗͟ ͊ͦͤͤ͘͟·͙ͣ ͔͍͙͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡Ύ͙ͣ ͍ͤ͊ͫͭ͊͡Ύ͔͎ͣͦͦ 
͍ ͫͯ͡;͔͊Σ ͔͙ͫ͡ ͯ;͙͊ͫͭͤ͟ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͔͍͔ͤͫͦͪ΄͔͔͙͚ͤͤͦͭͤ͡Τ

ω ͺͦͪͣ· ͎͙͚ͫͦ͊ͫ͡ ͤ͊ ͦ͋ͪ͊͋ͦͭͯ͟ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡Έͤ·ͻ ͒͊ͤͤ·ͻ ͦͭ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟ ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͚ͫͦ͟ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͙͙͡ ͙ͻ 
͊ͦͤͤ͘͟·ͻ ͔͍͙͔͔͚ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡ ͍ ͫͯ͡;͔͊Σ ͔͙ͫ͡ ͯ;͙͙͊ͫͭͤ͟ ͔͍͔ͤͫͦͪ΄͔͔͙͔ͤͤͦͭͤ͡Φ

ʅʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʦʝ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʝ



˽͙͔ͪͣͪ ͔ͨ͊ͭ͊͟ ͙͍ͤͦͪͣ͊ͭͤ·ͻ 
͔͍͒ͦͯͣͤͭͦ͟ ͫͫ·͊͟͡.

˸͔͙ͭͦ͒;͔ͫ͊͟Ύ ͔ͭͭͪ͊͒Έ ͯͪ͊ͭͦͪ͊͟ 
͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊ ͫͫ·͊͟͡.

˨͙͔ͦͨͦͤͭ͡͡Έͤ·͔ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͡· ͒͡Ύ 
ͯͪ͊ͭͦͪ͊͟ ͫͫ·͊͟͡.

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ

https://drive.google.com/file/d/1vOz6f0sPRkw4trk8XzhjkbLKUBRQM_qq/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1pAydYHoJ0G_HFRXnz971CmbMtyqHJeI9ElV6HGpNlLo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1YImyfzmtzU31KDTJQVF4prwwimPaZKPK2DC5WrPT7TQ/edit?usp=sharing


ˤ͎͔ͫͨͦͣͦ͊ͭ͡Έͤ·͔ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͡· ͯͪ͊ͭͦͪ͊͟ 
͒͡Ύ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎ ͙͙͎ͣͦͤͭͦͪͤ͊ ͙ 
ͦͼ͔͙ͤ͟ Ήͺͺ͔͙͍͙ͭͤͦͫͭ͟ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· 
͍͙ͤ͊ͫͭ͊ͤ;͔͍ͫͭ͊ ͒ͦͫͭͯͨͤͦ ͨͦ ͫͫ·͟͡.͔

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ

https://drive.google.com/file/d/1F2Rm6DC6tSOAY3jfCQQWdvTCvWFfshJq/view


˹͍͙͊ͫͭ͊ͤ͟ -Ήͭͦ ͭͦͭΣ ͭͦ͟ ͎͍ͦͭͦ 
͔͙ͨͦ͒ͭ͡ΈͫΎ ͨͪͦͺ͔͙ͫͫͦͤ͊͡Έͤ·ͣ ͙ 
͙͔͗ͤͤͤ͘·ͣ ͦͨ·ͭͦͣ ͫ 
͍ͤ͊ͫͭ͊͡Ύ͔ͣ·ͣ ;ͭͦ͋· ͨͦͣͦ;Έ ͔ͣͯ ͤ͊ 
͙ͨͯͭ ͟ ͔͙ͫ͊ͣͦͪ͊͊͘͡ͼ͙͙Φ

ʅʘʩʪʘʚʥʠʢ

ǐǹǶǦǸǴǶȁ

ǓǦǷǸǦǨǳǮǰǮ ǓǦǷǸǦǨǱȅǫǲȁǫ

ˤ͘ ͔͍͔͍͔͙͍͙ͦͤͦͭͭͫͭͤͤͦͫͭͤ͊ͫͭ͊ͤ͊͟:
͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύͨͪͦͼ͔͍͙͔͚͍͙ͫͫ͊͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύͫ
͍ͤ͊ͫͭ͊͡Ύ͔ͣ·ͣ
͍·͙͍͙͔ͫͭͪ͊͊ͤΣΉ͎͙ͦͦ͟͡;ͤ·ͻΣ͍͔͙͔͒ͦͪͭ͡Έͤ·ͻ
͍͙͎͊ͣͦͦ͋ͦ͊͘΅͊Ό΅͙ͻͦͭͤͦ΄͔͙͚ͤ
͔͍ͨͦ͒͒ͪ͗͊ͤ͊ͫͭ͊͟͡Ύ͔͎͍ͣͦͦ ͨͪͦͼ͔͔ͫͫ͊͟͟
ͼ͔͔͎͙ͨͦ͊͊ͤ͡͡ΎΣ͙͍ͭ͊ͨͪͦ͟ͼ͔͔͔͙ͫͫͪ͊͊͘͡ͼ͙͙ͼ͔͔͚͡



ʎʠʢʣ ʨʘʙʦʪʳ ʥʘʩʪʘʚʥʠʢʘ



ʇʦʨʪʬʝʣʴ ʥʘʩʪʘʚʥʠʢʘ



ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʙʱʝʥʠʷ
ʠ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ  ʜʦʚʝʨʠʷ:

Åʊʝʭʥʠʢʠ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʩʣʫʰʘʥʠʷ, ʧʦʟʠʮʠʠ  ʚ ʦʙʱʝʥʠʠ
Åʊʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʭ ʙʝʩʝʜ  ʩ ʮʝʣʴʶ ʩʦʟʜʘʥʠʷ 
ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʧʣʘʥʘ  ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʘʩʪʘʚʣʷʝʤʳʭ

Åʊʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ
Åʄʦʪʠʚʘʮʠʝʡ ʥʘʩʪʘʚʣʷʝʤʳʭ  ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʚʳʩʪʨʘʠʚʘʥʠʷ ʛʨʘʥʠʮ ʚ  
ʦʪʥʦʰʝʥʠʷʭ

ʆʙʫʯʝʥʠʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʥʘʩʪʘʚʥʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ
ʠ  ʵʪʘʧʘʤ ʥʘʩʪʘʚʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʮʠʢʣʘ:

Åɿʥʘʢʦʤʩʪʚʦ ʥʘʩʪʘʚʥʠʢʘ ʠ  ʥʘʩʪʘʚʣʷʝʤʦʛʦ ("ʭʠʤʠʷ")
Åʇʝʨʚʘʷ ʨʘʙʦʯʘʷ ʚʩʪʨʝʯʘ ("ʧʨʦʙʥʦʝ  ʨʝʰʝʥʠʝ ʟʘʜʘʯʠ")
Åʉʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʜʦʨʦʞʥʦʡ ʢʘʨʪʳ  ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʘʩʪʘʚʣʷʝʤʦʛʦ (ʮʝʣʴ,  
ʦʞʠʜʘʝʤʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʜʝʡʩʪʚʠʷ)  ʈʘʙʦʯʠʝ ʚʩʪʨʝʯʠ, ʦʙʨʘʪʥʘʷ 
ʩʚʷʟʴ,  ʨʝʬʣʝʢʩʠʷ.

Åʀʪʦʛʦʚʘʷ ʚʩʪʨʝʯʘ. ʅʘʛʨʘʞʜʝʥʠʝ.      ʋʧʘʢʦʚʢʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ.

ʆʙʫʯʝʥʠʝ ʥʘʩʪʘʚʥʠʢʦʚ

1. ʉʘʤʦʘʥʘʣʠʟ ʠ ʥʘʚʳʢʠ ʩʘʤʦʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ.

2. ʆʙʫʯʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʷʤ.

3. ʈʘʟʙʦʨ ʵʪʘʧʦʚ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʮʠʢʣʘ ʥʘʩʪʘʚʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ.



ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʘʷ 
ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʥʘʩʪʘʚʥʠʢʘ



ʉʘʤʦʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʷ
ʥʘʩʪʘʚʥʠʢʘ
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ʩʘʤʦ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʷ ʥʘʩʪʘʚʥʠʢʘ



ʩʘʤʦ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʷ ʥʘʩʪʘʚʥʠʢʘ

1. 2. 3.
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